
Gran TOUR del SAUTRON 
Magnifico trekking di 4 giorni attorno al  

Monte Sautron - 3.166 m - una delle 

montagne più rappresentative della 

z ona .  Può  e s s e r e  a f f r o n ta t o 

indifferentemente in senso orario o 

antiorario, in partenza dalla Valle Maira 

(Campo Base, Chialvetta o dalla Valle 

dell’Ubaye (Larche, Fouillouse). 

IN QUATTRO TAPPE 

CAMPO BASE 

FOUILLOUSE 

CHIALVETTA 

LARCHE 



Partenza: Campo Base, 1.650 m 

Quota massima: Colle di Nubiera, 2.865 m 

Dislivello: 1.220 m 

Arrivo: Fouillouse, 1.880 m 

Itinerario: Campo Base - Cascate di 

Stroppia - Lago Niera - Colle di Nubiera 

(Col de Stroppia) - Fouillouse 

Tempo di percorrenza: 7h 00m 

PRIMA TAPPA 

Partenza: Fouillouse, 1.880 m 

Quota massima: Col de la Portiolette, 2.692 m 

Dislivello: 915 m 

Arrivo: Larche, 1.690 m 

Itinerario: Fouillouse - Col du Vallonet - 

Col de la Portiolette - Riou de Rouchouse 

- Larche 

Tempo di percorrenza: 6h 00m 

SECONDA TAPPA 

Partenza: Larche, 1.690 m 

Quota massima: Colle d’Enchiausa, 2.740 m 

Dislivello: 1.230 m 

Arrivo: Chialvetta, 1.500 m 

Itinerario: Larche - Riou de Rouchouse - 

Colle delle Munie - Lago d’Apzoi - Colle 

d’Enchiausa - Viviere - Chialvetta 

Tempo di percorrenza: 7h 00m 

TERZA TAPPA 

QUARTA TAPPA 

Gran TOUR del SAUTRON 
IN QUATTRO TAPPE 

PRIMA TAPPA TERZA TAPPA 

Partenza: Chialvetta, 1.500 m 

Quota massima: Colle Ciarbonet, 2.205 m 

Dislivello: 850 m 

Arrivo: Campo Base, 1.650 m 

Itinerario: Chialvetta - Viviere - Colle 

Ciarbonet - Sorgenti del Maira - 

Chiappera - Campo Base 

Tempo di percorrenza: 5h 00m 

Vetta del Sautron. Foto cuneotrekking.com 


